
 

信勢防疫最新教戰守則 
敬愛的家長您好: 

    疫情再升溫，校園防疫再升級，防疫視同作戰，讓我們一起作好長期抗戰的準

備，強化防疫措施無缺口，團結合作戰勝病毒!讓我們和孩子一起努力，守護彼此

的健康！ 

▼入校防疫三守則: 

     量體溫、勤洗手、常消毒 

▼疾病防治宣導: 

  (1)口罩-a.提醒您每日檢視孩子必要攜帶的口罩數量 

        b.教室有感冒症狀的同學，同教室同學盡量戴口罩 

        c.家人有感冒症狀，居住同一戶或有接觸者盡量戴口罩 

        d.家長及孩子假日外出密閉空間或群聚，務必佩戴口罩          

     (2)量體溫-提醒孩子在家早晚測量體溫，身體不舒服立刻告訴家長 

     (3)病假-有感冒症狀，請家長為孩子請假看醫生診斷病因 

     (4)身體狀況-請孩子互相關心彼此身體狀況，發現異狀立刻告訴老師 

     (5)接觸史-近期接觸的家人中有自國外入境或正進行居家檢疫或隔離者，請您 

               配合於聯絡簿主動告知導師，導師將通報健康中心，學生亦請配合 

               進行自主健康管理14天。 

     ▼ 衛生教育宣導: 

     (1)外出隨身攜帶口罩、保持勤洗手習慣，出入公共場合，盡量佩戴口罩；也可 

        準備乾洗手、酒精噴霧備用，無法洗手時可使用。 

(2)減少外出，若有外出盡量選擇空曠、戶外環境；外出回家，盡量換掉衣物或 

   清洗乾淨。 

     (3)有感冒症狀，避免外出，請假休息、戴口罩、勤洗手，做好健康管理。 

     (4)噴嚏、咳嗽，務必摀住口鼻。 

     (5)確實用肥皂或洗手乳洗手，洗手務必充分搓揉。 

     ▼ 團隊或社團練習，注意事項提醒: 

      (1)務必團進團出，分散練習、做好防疫措施，減少室內、群聚。 

    (2)有感冒症狀的孩子，務必請假不要參加。 

    (3)校園管制，家長陪同者，請盡量避免進入校園。 

 

       **適逢清明連假，將有一波返鄉潮，疫情高峰期，提醒家長們還是要提高防疫標準，做最嚴格的 

           防疫措施來維護家人的健康，考慮採取分流祭祖、避免群聚，盡量戴口罩與勤洗手喔!  

※疫情第二波高峰，讓我們更謹慎和孩子一同再加強防疫措施，克服病毒的威脅!! 

    

    信勢國小和您並肩防疫作戰、守護我們孩子的健康 


